
Thèmes: découverte des mythologies 
du monde, aventures, rebondissements, 
suspens, trahison, tolérance, solidarité, 
ténacité, ruse, débrouillardise, amitié, 
transgénérationnel, découverte de l’autre

Junior



Signe particulier : la discrétion.

Ce qu’elle redoute le plus : le stress. 

Ce qui l’’émerveille : le chant des oiseaux le ma-
tin, le bruit des vagues sur une plage déserte.

Ce qui la passionne : voyager  dans les livres,  
imaginer des histoires devant un tableau ou 
une statue.

Ses sujets favoris : la mythologie, l’art.

Son livre préféré : « Les Hauts de Hurlevent » 
d’Emily Brontë.

Son plat préféré : la pizza

Les  mots qu’elle  préfère : rêver,  écouter le si-
lence, percevoir l’invisible.

Les mots qu’elle déteste : zapper, toujours plus, 
toujours plus vite. 

Son principal défaut : être « ailleurs ». 

Sa principale qualité : savoir écouter, prendre 
le temps.

Ce qu’elle réussit le mieux : apprendre et ne pas 
craindre de persévérer.

Si elle devait être autre chose ou quelqu’un 
d’autre : un phare sur un rocher surplombant 
une plage, témoin du bonheur des gens, gui-
dant les bateaux la nuit…

Recette  : Solveig, signifie «  le petit 

chemin du soleil » en islandais  ! Ça, 

c’est pour les gouttes de poésie ! 

Mélanger maintenant plein de cou-

leurs vives, des odeurs et des saveurs 

épicées en souvenir de son enfance 

africaine. Ajouter au mélange obtenu 

une pincée de fantaisie et de rigueur 

chapardées dans son école d’art 

parisienne.

Et pour finir, saupoudrer le tout d’une 

pincée de sérénité trouvée dans son 

petit coin de Normandie… Alors, 

vous y serez presque !

Dans les ateliers qu’elle anime, à cer-

tains moments, les élèves disent d’elle 

qu’elle est une magicienne… ou une 

fée mais n’hésitent pas d’autres fois 

à la traiter de sorcière ! Car, dans son 

chaudron, elle aime mener plein d’ex-

périences  : elle invente, elle bricole, 

elle transforme, elle bidouille… et 

adore entraîner dans son sillage plein 

de petits apprentis sorciers !
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